
1°- 
Tracer et découper, 

un rectangle 
de 5 cm de large 

sur 25 cm de long.

2°- 
Tracer et découper, 

ce rectangle en son milieu, 
en 2 bandes  

de 2,5 cm de large

3°- 
tracer et arrondir 

les 4 bouts de “pales”

4°- 
Croiser et agrafer 

à 90°

5°- 
Plier vers le bas les parties 

hachurées,
en s’aidant du bord d’une table.

Vue en bout de pale6°- 
Après le pliage des 4 pales, tenir le boomerang, horizontalement, faces 

bombées vers vous, à l’endroir des agrafes, le maintenir à deux mains entre 
vos 2 pouces et vos 2 index, et remonter légèrement les pales vers le haut 

(environ 2, 3 mm).

5 cm

25 cm

Zone de maintien (centre du boomerang agrafé) 
Pouces 

Index

attention:
pliage pour droitier

Matériel nécessaire

- Bristol  520gr ou équivalent
- Régle graduée

- Crayon 
- Ciseaux (*)
- agrafeuse

(*) pensez aux ciseaux 
pour gaucher

Durée de construction :
environ 15 à 20 mn (débutant)

5 mn (ensuite)


